
Mer et Monde

Les innovateurs.trices du FIT qui 

oeuvrent pour le changement

Intégrer la viabilité environnementale  
dans les activités quotidiennes 

Mer et Monde teste une solution innovante visant à autonomiser 
des organisations de la société civile (OSC) en vue de la réduction 

des inégalités entre les sexes à Carazo, au Nicaragua. Bien que cette 
innovation n’ait pas d’impact direct sur l’environnement, Mer et Monde 

a intégré des pratiques respectueuses de l’environnement dans son 
administration quotidienne qui peuvent servir d’exemple à tous les 

innovateurs.trices.
 
Évaluer l’impact des produits électroniques par rapport à 
celui des produits de papier
L’un des impacts les plus importants sera l’utilisation de l’équipement 
électronique, y compris les tablettes comme outil d’enseignement. D’une part, 
les produits électroniques sont composés de métaux lourds dont l’extraction 
est très dommageable pour l’environnement, en plus d’avoir une durée de vie 
de trois à cinq ans. D’autre part, l’utilisation de papier en grande quantité a 
certains impacts sur la déforestation, qui est responsable d’environ 20 % du 
changement climatique (UICN). Une analyse du contexte a conduit Mer et 

Monde à choisir les tablettes électroniques comme meilleure option. Non 
seulement répondent-elles mieux au besoin des partenaires d’améliorer leur 
utilisation des nouvelles technologies, mais aussi, en ces temps de pandémie où 
les conditions peuvent changer rapidement, elles garantissent aux partenaires 
l’accès à Internet et aux logiciels indispensables au partage des ressources et 
aux travaux de la communauté apprenante. En cas d’interruption des cours en 
personne, la poursuite de la formation à distance à l’aide de ces tablettes se 
traduira par une réduction des déplacements, réduisant ainsi les émissions de 
CO2 générées par le projet.  

Il est à noter qu’au Nicaragua, le papier n’a pas la même durée de vie que dans 
les pays occidentaux, car il est plus exposé aux ravageurs et à l’humidité. 
Il n’y existe pas non plus de projet de recyclage du papier, que ce soit au 
niveau municipal ou dans le secteur privé. Les conditions socio-économiques 
de la population induisent également une rotation moindre des appareils 
électroniques, qui ne sont généralement pas renouvelés à chaque nouvelle 
version de produit, et sont réparés plusieurs fois avant leur élimination afin de 
prolonger leur durée de vie utile.

En outre, Mer et Monde offre une formation aux partenaires sur l’utilisation 
écologique des tablettes, tel qu’en mode d’économie d’énergie, et s’engagera 
auprès d’un atelier de réparation d’équipements électroniques afin que les 
pièces puissent être réutilisées. En ce qui concerne le papier, un accord a été 
conclu avec les fabricants de piñatas, et ce, dans le but de donner au papier une 
seconde vie.

 
Transport et émissions   
Les OSC participant à ce test d’innovation ont été choisies en fonction de leur 
localité. La distance parcourue lors de l’initiative sera en moyenne de 3 km. Les 
déplacements se feront à moto, en fourgonnette ou en transport en commun. 
Le covoiturage et l’utilisation du transport public et actif seront encouragés. 
Un registre des déplacements sera également mis en place, et Mer et Monde 
s’engage à compenser les émissions de carbone par la plantation d’arbres.  

Événements zéro déchet
Lors de l’organisation d’événements, Mer et Monde fera en sorte qu’ils soient 
zéro déchet. La fourniture de repas pendant les séances de formation sera 
planifiée en fonction des produits de saison et provenant de la région. Peu de 
produits transformés seront utilisés, et les repas seront végétariens, ce  
qui a une empreinte écologique beaucoup plus petite. De plus, la  
plupart des activités auront lieu pendant la journée et dans des  
espaces ouverts, nécessitant un minimum d’énergie électrique.

Mer et Monde est un excellent exemple de la façon dont les  
organisations peuvent mesurer leur impact  
environnemental et intégrer des activités durables et  
destinées à réduire les émissions dans leur administration  
quotidienne.


